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SCHEDA DI CASO

RISULTATO ATTESO 2 - Eseguire la rifinitura dell'addestramento consolidando
l'apprendimento dell'animale dei diversi comandi, correggendo eventuali
comportamenti sbagliati e migliorando complessivamente il suo sviluppo

atletico e la performance

 1 - CONSOLIDAMENTO VESTIZIONE E ANDATURE

Grado di complessità 2

1.2 VERIFICA QUALITÀ DEL LAVORO E DELLE ANDATURE

Verificare la qualità e la regolarità dell'andatura, e la qualità del lavoro (serenità, leggerezza e
rispondenza agli aiuti del cavaliere) con fermate e partenze o ripartenze

Grado di complessità 1

1.1 CONSOLIDAMENTO VESTIZIONE

Addestrare il cavallo all'accettazione di capezza, testiera e sella, sperone, imboccature specifiche,
martingala, ecc.

 2 - CONSOLIDAMENTO MEZZI DI TRASPORTO

Grado di complessità 3

2.3 DESENSIBILIZZAZIONE AI MEZZI DI TRASPORTO IN MOVIMENTO

Desensibilizzare il cavallo verso i mezzi di trasporto in movimento (in autonomia o con cavallo più
esperto) favorendo il riequilibrio dell'animale su mezzo in movimento

Grado di complessità 2

2.2 DESENSIBILIZZAZIONE AGLI STRUMENTI DI PROTEZIONE

Eseguire lavoro a terra per la desensibilizzazione del cavallo attraverso l'utilizzo di particolari
strumenti per il trasporto (paracoda, paracolpi per arti)

Grado di complessità 1

2.1 DESENSIBILIZZAZIONE AI MEZZI DI TRASPORTO

Desensibilizzare il cavallo verso i mezzi di trasporto (Van o Trailer) in autonomia, condotto a mano o
favorendo l'osservazione di cavallo più esperto
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 3 - CONSOLIDAMENTO LAVORO CON OSTACOLI

Grado di complessità 4

3.4 LAVORO CON OSTACOLI NATURALI

Addestrare il cavallo al superamento di ostacoli naturali (terreno sconnesso, gradoni, montagnette di
sabbia, corridoi) attraverso salti o passaggi laterali o andatura in back

Grado di complessità 3

3.3 SALTO OSTACOLI MONTA INGLESE

Addestrare il cavallo a salto di singolo ostacolo o sequenze di ostacoli con barriere a terra ad invito o
senza invito (salto ad ostacoli)

Grado di complessità 2

3.2 LAVORO CON BARRIERE MONTA INGLESE

Addestrare il cavallo nel superamento di barriera e crocette da affrontare al trotto, anche in
sequenza

Grado di complessità 1

3.1 LAVORO CON ELEMENTI A TERRA MONTA INGLESE

Addestrare il cavallo nel superamento di oggetti a terra o passaggi obbligati (al passo e/o al trotto)

 4 - ADDESTRAMENTO PER PRATICHE SPORTIVE

Grado di complessità 1

4.1 ALLENAMENTO PER ENDURANCE E TURISMO EQUESTRE

Allenare il cavallo per le attività di resistenza o per iniziative di turismo equestre

4.1 ALLENAMENTO PER SALTO AD OSTACOLI

Allenare il cavallo per il salto ad ostacoli e le corse di galoppo o trotto

4.1 ALLENAMENTO PER CROSS COUNTRY

Allenare il cavallo per le attività di Cross country

4.1 ALLENAMENTO PER DRESSAGE

Allenare il cavallo per le attività di Dressage
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SCHEDA RISORSE A SUPPORTO DELLA VALUTAZIONE DEL RISULTATO ATTESO 1

 RISORSE FISICHE ED INFORMATIVE TIPICHE (IN INPUT E/O PROCESS ALLE ATTIVITÀ)

Razza e caratteristiche del cavallo (età, provenienza, ecc.)
Ausili per l'addestramento del cavallo (capezza da puledri, lunghina frusta, testiera,
imboccatura, sella, ecc.)
Tipologie di finimenti
Tipologie di mezzi di trasporto
Tipologie di protezioni
Tipologie di elementi da superare, barriere e ostacoli
Tipologie di disturbi comportamentali

 TECNICHE TIPICHE DI REALIZZAZIONE/CONDUZIONE DELLE ATTIVITÀ

Metodi e tecniche per il consolidamento dell'addestramento del cavallo
Metodi e tecniche per la desensibilizzazione del cavallo
Metodi e tecniche per il trasporto in sicurezza
Metodi e tecniche per il consolidamento del lavoro con ostacoli (vestizione, fermate e andature,
qualità del lavoro)
Metodi e tecniche di addestramento per le diverse pratiche sportive (endurance, turismo
equestre, salto ostacoli, cross country, dressage)

 OUTPUT TIPICI DELLE ATTIVITÀ

Cavallo pronto per il trasporto
Cavallo pronto per il lavoro con ostacoli
Cavallo pronto per pratiche sportive

 INDICAZIONI A SUPPORTO DELLA SCELTA DEL METODO VALUTATIVO E DELLA
PREDISPOSIZIONE DELLE PROVE

ESTENSIONE SUGGERITA DI VARIETÀ PRESTAZIONALE

1. L'insieme di razze e caratteristiche di cavalli
2. L'insieme delle tecniche di rifinitura e consolidamento dell'addestramento del cavallo
3. L'insieme delle tecniche di rifinitura e consolidamento dell'addestramento del cavallo per le
diverse pratiche sportive

DISEGNO TIPO DELLA VALUTAZIONE

1. Prova prestazionale: per almeno una tipologia di cavallo, sulla base della valutazione del grado
di preparazione dell'animale, impostazione ed esecuzione di attività di conduzione di lavori con
ostacoli
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2. Colloquio tecnico relativo a modalità e tecniche di trasporto e di correzione di eventuali
comportamenti sbagliati nell'affrontare il lavoro con ostacoli
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FONTI

Quadro Regionale degli Standard Professionali (QRSP) Regione Lombardia
https://www.fise.it/attivita-federazione/formazione/materiale-didattico.html
Codice per la Tutela e la Gestione degli Equidi (Ministero della Salute)
Carta etica per la tutela del cavallo (Ministero della Salute)
Regolamento e programma circuito allevatoriale (MIPAF)
Regolamento concorso completo (MIPAF)
Regolamento dressage (MIPAF)


